Isitme Yetersizligi
Kulagin herhangi bir kismi normal sekilde calismadiginda isitme kaybi meydana gelebilir. Buna dis kulak, orta kulak, i¢ kulak,
isitme (akustik) siniri ve isitsel sistem dahildir.

BELIRTI VE BULGULAR
Isitme kaybinin belirti ve semptomlarn her cocuk icin farklidir.

Bebeklerde Belirtiler

Yiiksek seslerde tirkmez.

Sesin kaynagina donmez (6. Aydan sonra).

1yasinakadar “baba” veya “anne” gibi tek kelime ciktilari olmaz.

Sizi gorduglinde basini cevirir, ancak sadece adini seslendiginizde degil. Bu bazen dikkat etmemekle veya gérmezden
gelmekle karistirilabilir ancak kismi veya tam bir isitme kaybinin sonucu olabilir.

e Baz sesleri duyuyor ama bazilarini duymuyor gibi goriiniiyor.
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l;ocuklarda Belirtiler
Konusma ertelenir.

e Konusma net degildir.

e Yonergeleri takip etmez. Bu bazen dikkat etmemekle veya gormezden gelmekle kanstinlabilir ancak kismi veya tam bir
isitme kaybinin sonucu olabilir.

e Siksik “Ha?” der.

e TV sesini cok yiikseltir.

Bebekler ve cocuklar nasil oynadiklari, 6grendikleri, iletisim kurduklari ve hareket ettikleri konusunda dénum noktalarina
ulasmalidir. Bu kilometre taslarindan herhangi birinde bir gecikme, isitme kaybinin veya diger gelisimsel sorunlarn bir isareti
olabilir.

Tarama ve Teshis
Isitme taramasi, bir cocugun isitme kaybi olup olmadigini soyleyebilir. Isitme taramasi kolaydir. Aslinda, bebekler tarama
sirasinda genellikle uykudadir. Cok kisa bir zaman alir ve genellikle sadece birkag dakika stirmektedir.

Bebekler

Tum bebekler en ge¢ 1 aylikken isitme taramasindan gecmelidir. Cogu bebegin isitme taramasi hastanedeyken yapilir. Bir
bebek isitme taramasindan gecemezse, miimkiin olan en kisa stirede ancak en ge¢ 3 aylikken tam bir isitme testi yaptirmak
cok onemlidir.

Cocuklar
Cocuklar okula baslamadan 6nce veya cocugun isitmesiyle ilgili herhangi bir endise oldugunda isitme testlerini yaptirmalidir.
Isitme taramasindan gecemeyen cocuklann mimkin olan en kisa stirede tam bir isitme testi yaptirmalari gerekir.

Tedaviler ve Miidahale Hizmetleri

Her kisi veya aile igin tek bir tedavi veya miidahale cevap dedildir. Iyi tedavi planlari, yakin izlemeyi, takipleri ve yol boyunca
ihtiyac duyulan degisiklikleri icerecektir. Isitme kayipli cocuklar ve aileleri icin bircok farkli iletisim secenegi bulunmaktadir.
Bu segeneklerden bazilari sunlardir:

« Isaret dili gibi diger iletisim yollarini 6grenmek

« Isitme cihazlan ve koklear implantlar gibi iletisime yardimci olacak teknolojiler

« Baz isitme kaybi turlerini diizeltmek icin ilag ve cerrahi

» Aile destek hizmetleri

Nedenler ve Risk Faktorleri

Isitme kaybi, dogumdan yetiskinlige kadar yasamin herhangi bir déneminde olabilir. Bir cocugun isitme kaybi yasama
ihtimalini artirabilecek seylerden bazilar sunlardir:

« Genetik: Bebeklerde yaklasik 2 isitme kaybi vakasindan 1'i genetik nedenlere baglidir. Isitme kaybinin genetik bir nedeni
olan bazi bebeklerde, isitme kaybi olan aile tiyeleri de olabilir

« Bebeklerde goriilen 4 isitme kaybi vakasindan 1'i hamilelik sirasinda annede goriilen enfeksiyonlar, dogum sonrasi
komplikasyonlar ve kafa travmasindan kaynaklanmaktadir. Ornegin, cocuk; a) Dogumdan once oldugu gibi enfeksiyona
maruz kalmissa, b) Basl, yiizli veya kulaklan normalden farkli bir sekle veya bicime sahipse, ¢) Isitme kaybiyla iliskili
olabilecek nnrnlnjlk bir bozukluk gibi bir durumu varsa, d) Beyin ve omurilik cevresinde menenijit adi verilen bir enfekswon
varsa, e)Hastanede kalmay gerektiren kétii bir kafa yaralanmasi aldiysa, f) Isitme kaybi ile dogan yaklasik 4 bebekten 1'inin
nedeni bilinmemektedir.



